
Öffnungszeiten des Jugendzentrums:

Montags:	 15.00 – 17.30 Kindernachmittag (6-12 Jahre)	 	

	 17.30 – 20.30 Offene Tür / Internetcafe ab 13 Jahren 

Dienstags:	 17.00 – 20.00 Offene Tür / Internetcafe	

Mittwochs:	 17.00 – 20.00 Mädchentag	

	 14.00 – 16.00 Fahrradwerkstatt

Donnerstags:	 16.00 – 18.00 Fahrradwerkstatt 

Freitags:	 17.00 – 20.00 Offene Tür / Internetcafe

Pädagogischer Mitarbeiter:

Dipl. Soz.päd. Sascha Jankowski

Vorstand: 

Bernd Kabutke, Jonas Westphal, Holger Marckmann

Langenforther Platz 1

30851 Langenhagen

Postfach 1831

30839 Langenhagen

Telefon	 (0511) 73 20 21

Telefax	 (0511) 73 20 22

E-Mail	 info@ujz-langenhagen.de

Online	 www.ujz-langenhagen.de

Mitglied im Lgh. Verein für Sozialarbeit e.V. kann jeder werden, 

der sich für Jugendarbeit interessiert, das Jugendzentrum bzw. 

den Verein unterstützen oder sogar eigene Projekte initiieren möchte.

Angebote: 

- Computerräume mit 8 Rechnern

- Hausaufgabenraum (2 Rechner)

- Digitaler Camcorder

- Videoschnittmöglichkeit

- Fahrradwerkstatt

- Veranstaltungsraum mit kleiner Bühne

- Musik- und Lichtanlage

- Billardtisch

- Tischfußball

- Tischtennis

- Gesellschaftsspiele

- Playstation2

- Torwand

- Fahrsimulator 
  (PS2, Gran Turismo, Autositze, Lenkräder)

Das Jugendzentrum des 
Langenhagener Vereins 
für Sozialarbeit e.V. 
stellt sich vor



Jugendzentrum – Allgemein

Das Unabhängige Jugend-

zentrum (UJZ) am Langen-

forther Platz bietet verschie-

dene Möglichkeiten der 

Freizeitgestaltung für Kinder 

und Jugendliche. Neben den 

klassischen „Jugendzentrums

disziplinen“ wie Billard, 

Tischfußball, Tischtennis und Dart gibt es z.B. eine  Playsta-

tion 2 und einen Computerraum (K.I.C.) mit 8 Computern. Bei 

Recherchen für Hausaufgaben und Referate geben wir ebenso 

Hilfestellungen wie beim Schreiben von Bewerbungen und Le-

bensläufen. 

Im rauchfreien O.T.-Bereich (Offene Tür), welches als Café und 

Treffpunkt genutzt wird, finden auch Disco- und Konzertveranstal

tungen statt. Während der Öffnungszeiten werden hier z.B. Tur-

niere angeboten (Billard, PS2, Tischtennis etc.), es wird gemein-

sam gekocht oder Gesellschaftsspiele gespielt. 

Am Kindernachmittag treffen sich Kinder und Teenager im Alter 

von 6 – 13 Jahren zum gemeinsamen Spielen im Jugendzentrum. 

Dem vierteljährlich herausgegebenen Programm können die An-

gebote entnommen werden (z.B. Kinderdisco, Kreativangebote, 

Spielenachmittage, Offene Tür, Kinderkino etc.)

In der Fahrradwerkstatt, die zweimal pro Woche öffnet, können 

die Kinder und Jugendlichen unter pädagogischer Anleitung ihr 

Fahrrad   reparieren oder daran herumbasteln. Gebrauchte Er-

satzteile bekommen die Fahrradbastler bei uns kostenlos.

An unserem Mädchentag ist das Haus nur für Mädchen geöffnet. 

Hier können die Mädchen selbstbestimmt, fernab der jungendo-

minierten Offenen Tür ihren Interessen nachgehen. Die Mädchen 

treffen sich zum gemeinsamen Kochen, Klönen, Spielen, Musik 

hören oder Chatten in entspannter Atmosphäre.

Zu unseren Öffnungszeiten verstehen wir uns auch als Ansprech-

partner für Kinder und Jugendliche, die sich über private, schu-

lische oder sonstige Problemlagen austauschen wollen, oder Rat 

suchen.

Seit 1976 ist der Verein für Sozialarbeit e.V. Träger des unab-

hängigen Jugendzentrums in Langenhagen. Das Unabhängige 

Jugendzentrum ist seit 1986 im Nordtrakt des Hauses der Jugend 

untergebracht.

Das Jugendzentrum wird im wesentlichen durch einen Zuschuss 

der Stadt Langenhagen finanziert. Zur Sicherung der bestehen-

den Angebote ist der Verein auf Spendengelder angewiesen.

 

In unseren Räumlichkeiten finden auch verschiedene Veranstal-

tungen (z.B. Jobcafe, Ferieninsel, Partys) unserer Kooperations-

partner (Jugendpflege, Cafe Monopol, Rock’n’Roll Club, Natur-

schutzbund etc.) statt.

Arbeitsfelder
des Langenhagener Verein für Sozialarbeit e.V. 
als Träger des UJZ (Unabhängiges Jugendzentrum)

Unserer Arbeit liegt ein pädagogisches Konzept zugrunde, das 

sich aus verschiedenen pädagogischen Methoden zusammen-

setzt. Diese Methoden beziehen sich u.a. auf folgende pädago-

gische Arbeitsfelder:

Geschlechtsspezifische Arbeit mit Jungen und Mädchen

Interkulturalität 

Jugendliche mit Migrationshintergrund

Medienpädagogik 

(Internetcafe / Vermittlung von Medienkompetenz)

Bildung in der außerschulischen Jugendarbeit 

(z.B. Hilfestellung bei Bewerbungen oder Recherchen 

für Referate)

Niedrigschwellige Freizeitangebote 

(Offene Tür: Billard, Tischtennis, Kickern etc.)

Jugendschutz und Prävention

Gewalt, Drogen, Kriminalität

Jugendkultur 

(z.B. Rockkonzerte)

Projekt- und Gruppenarbeit 

(z.B. Party- / Discogruppe)

Sportangebote 

(z.B. Fußballturniere)


